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Priméstsky kemp FBC Liberec
PrihlaSka na kemp: pres €lenskou sekci - udalosti
Termin: 23.8. - 27.8.2021
Misto konani: ZS Dobiasova
Cena: 2 000,- K&

Roéniky narozeni: 2009 — 2014

Platba: Bude vygenerovana faktura v ¢lenské sekci

Bezinfekénost: Nahrava se do ¢lenské sekce, formular ke stazeni v dokumentech

Zahajeni kempu, prichod a odchod déti

Kazdy turnus zacdina v pondéli. Pfichod v ¢asovém okné od 8:00 do 8:30 hod., rodi¢e s détmi

(nebo pouze samotné déti) se prezentuji v kancelafi FBC Liberec, ZS Dobiasova (vstup bude oznagen).

Déti jsou v uvedenou dobu pfedany rodi¢i nebo povéfenymi dospélymi zastupci odpovédnym
trenérdm kempu. Soucasné s tim rodi¢e odevzdaji vyplnéné a podepsané ,Prohlaseni zakonnych

zastupcl ditéte”.

PFichod déti probiha jednim ze dvou zpusob(: osobnim pfedanim ditéte v uvedené dobé nebo

samostatnym pfichodem ditéte po podpisu ,ProhlaSeni o samostatném pfichodu/odchodu ditéte®.

Odchod déti probiha opét bud osobnim pfevzetim ditéte v dobé& od 15:30 nebo samostatnym

odchodem ditéte po podpisu uvedeného ,Prohlaseni*.
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Program a denni plan

Kemp je zaméfen na rozvoj zakladnich florbalovych dovednosti (driblink, vedeni micku,
pfihravka a zpracovani pfihravky) a dalSich pohybovych schopnosti, které souvisi s vykonem ve
florbalu:, koordinace, obratnost, rychlost. Drtiva vétSina programu bude realizovana pomoci her

(florbalovych i neflorbalovych).

Denni plan:

8:00 —8:30 pfichod déti

8:30 —9:45 1. trénink

9:45 - 10:00 vymeéna skupin, svacina
10:00 — 11:15 2. trénink

11:30 obéd

12:00 - 13:00 odpocinek — poledni klid
13:00 - 14:00 3. trénink

14:00 — 14:15 vyména skupin, svacina
14:15 - 15:15 4. trénink

15:15-15:30 uklid sportovist, hodnoceni dne
15:30 ukonceni dne
Stravovani

Zajisténo — obéd, svaciny i pitny rezim.
Personalni zajisténi

Zodpovédnymi osobami jsou Bc. Matéj Klucho a Ing. FrantiSek Pfihoda, jednotlivé tréninky

povedou trenéfi FBC Liberec.
Bezpeénostni ustanoveni

Déti se musi chovat ohledupiné ke svému okoli, udrzovat Cistotu a pofadek ve vSech mistech
konani akce. Uhrada veskerého ditétem svévoIné poskozeného materialu bude pozadovéna po
rodiCich.

Déti musi pfi vSech Cinnostech respektovat pravidla fair-play, respektovat své kolegy ve skupiné

a pokyny trenéra.

PFi hrubém poruseni vnitfnich pravidel Podzimniho kempu, se kterymi jsou u€astnici seznameni
pfi nastupu a rodi€m jsou k dispozici u organizatord, budou déti vylou¢eny vedenim Kempu z dal$iho

pribéhu akce a pfedany rodi¢im bez naroku na vraceni zaplacené Castky.

FBC Liberec
Zitavska 727/16 460 07 Liberec 3 sekretar@fbcliberec.cz www.fbcliberec.cz



(4~ FBC LIBEREC

Potiebné vybaveni déti

o florbalova hill nebo vystroj brankare

e sportovni oble€eni do haly i ven

e sportovni oble€eni ven i pro pfipad méneé pfiznivého pocasi (teplaky, mikina, Sustaky, Eepice)
e sportovni obuv 2x — do haly a ven

e maly batoh na osobni véci

e lahev na piti
Kapesné déti

Organizatofi nejsou zodpovédni za zadné penézni ztraty, penize v hotovosti nejsou nutné pro

vlastni programovou napli akce.
Doplnujici informace

Kontaktni osobou pro dotazy je $éftrenér oddilu Matéj Klucho (m.klucho@fbcliberec.cz).
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