(4~ FBC LIBEREC

Soustredéni starsich kategorii FBC
Liberec 2024

Prihlaska na soustiedéni probiha pres klubovy informaéni systém

Zakladni informace:

Termin: 13.8. -17.8.2024

Misto konani: Tanvald

Cena: 5 250,- K¢

Roéniky narozeni: 2006 — 2009 (chlapci) a divky v8ech kategorii
Platba: pres fakturu v KISu

Prihlaska: v klubovém informaénim systému (KIS)
Bezinfekénost: nahrava se do KISu

Uzavérka prihlasek: 31.7.2023

Maximalni kapacita kempu: 70 mist

Dopliiujici informace: v pfipadé odhlaseni ditéte z kempu alespori 3 dny pfedem, bude

vracena cela ¢astka, v ostatnich pfipadech bude pomérové upravena
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Ostatni informace:

Terminy nastupu a ukon¢eni

Soustifedéni zagina ve utery 13.8.2024 v 7:30 srazem v Liberci na velkém parkovisti u Home Credit

Areny. Doprava je spole¢na autobusem. Jesté dopoledne prob&hnou prvni tréninky.

Ubytovani:
Pension Bobovka
Ubytovna jidelna
Ubytovna hala

Ukonc&eni soustfedéni je ve sobotu 17.8.2024 v 18:00, déti bude mozné vyzvednout ve sportovni hale
(Sportovni 576, 468 41, Tanvald), vchod do haly je z ulice U Stadionu.

Program a denni plan

Soustfedéni nejmladSich kategorii je zaméfeno na vSesportovni rozvoj s detailem na florbal a kolektivni
hry. Konkrétni naplfi se liSi, dle vékovych kategorii, zakladni dovednosti bude vedeni micku a
uvolfiovani se s mickem (1-1). StarSi kategorie budou absolvovat vice cvieni a her na spolupraci
v rovnovazném i nerovnovazném poctu. Kazdy den jednotlivé kategorie absolvuji minimalné dva
tréninky v hale a jeden venku. Davkovani zatizeni bude pfizplsobeno kondi¢nim schopnostem

jednotlivych skupin. Soucasti soustfedéni budou i dva tréninky zaméfené na pfipravu brankard.

Stravovani a ubytovani

Pro kazdého €lena je zajistén celodenni pitny rezim (nutna vlastni lahev). Dale pak snidané, obéd a

vecere (vSe ve Skolni jidelné u haly). Soucasti budou i svaciny 2x denné.

Bezpecénostni ustanoveni

Déti se musi chovat ohleduplné ke svému okoli, udrzovat Cistotu a pofadek ve vSech mistech konani
akce. Uhrada veskerého ditétem svévolné poskozeného materialu je poZzadovana po rodigich.

Déti musi pfi v8ech Cinnostech respektovat pravidla fair-play, respektovat své kolegy ve skupiné a
pokyny trenéra.

Pfi hrubém poruSeni vnitfnich pravidel Soustfedéni, se kterymi jsou u€astnici seznameni pfi nastupu.
Rodi¢tm je k dispozici u organizatord, budou déti vylou¢eny vedenim. Soustfedéni z dalSiho pribéhu

akce a pfedany rodi€um bez naroku na vraceni zaplacené ¢astky.
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Doporucené vybaveni déti

- florbalova hul nebo vystroj brankare

- sportovni oble€eni do haly i ven minimalné dvojmo

- sportovni oble€eni ven i pro pfipad méneé pfiznivého pocasi (teplaky, mikina, Sustaky)
- sportovni obuv 2x — do haly i ven

- spodni pradlo a tricka na previléknuti ve vétSim poctu (doporucujeme 1,5 x denné)

- maly batoh na osobni véci

- lahev na piti

- plavky, zabky do sprchy

- osu8ka, ruénik, mydlo, hygienické prostfedky

Doporucujeme podepsani viech veéci.

Kapesné déti

Organizatofi nejsou zodpovédni za zadné penézni ztraty, penize v hotovosti nejsou nutné pro vlastni

programovou naplh akce.
Doplrujici informace

Kontaktni osobou pro dotazy je ohledné pfihlaSky a platby je sekretaf klubu sekretaf oddilu Prokop

Ferdan (sekretar@fbcliberec.cz). V pfipadné zajmu o prubéh a naplh kempu mozete kontaktovat

klubového trenéra Martina Jirku (m.klucho@fbcliberec.cz).
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